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{ EDITORIAL }

Vdzeni spoluobcané, mili ctendri,

jako by to bylo vcera, co jsem ve svém
tvodniku hodnotila uplynuly rok. Shrnuti
letosniho roku ndm usnadni nahlédnuti
na zacdtek kazdého letosniho Zpravodaje,
ktery jsme koncipovali jako ctvrtletni kro-
niku vyznamnych uddlosti z nasi obce. Byl
tedy ve znameni kulturnich a spolecenskych
akct, realizaci stavebnich projektii na zvele-
beni nasi obce, tispéchii nasich zackii i spor-
tovcil. SnaZili jsme se vds o vSem zajimavém

informovat, aby nic neupadlo v zapomnéni. Uskutecnili jsme mnohd
setkdni, abychom vdam predstavili nase sousedy, o jejichZ nevsednich
dovednostech nebo zdZitcich védi jen jejich nejblizsi. Radi bychom
podékovali za vlidnad ptijeti u kaZdého z nich, za trpélivé zodpovidd-
ni nasich nekonecnych otdzek i na shovivavost s vyslednym clankem.
Prichdzi rok, ktery pro nds jako obéany Hradistka bude rokem ne-
opakovatelnym. Nase obec oslavi vyroci 700 let od prvni pisemné
zminky. V priibéhu roku si budeme ptripominat historii obce, dockd-
me se prezentace vSech mistnich zdjmovych skupin a spolki. Veéri-
me, Ze jednotlivé kulturni a spoleCenské akce napomohou k pozndni
Zivota v obci i sebe navzdjem. Tésime se na Vis!

Lucie Haskovd

{Z JEDNANI ZO }

ZASTUPITELSTVO

I. ZASTUPITELSTVO OBCE SCHVALUJE:

1. Rozpoctovou zménu ¢. 3/2009.

2. Vykup pozemkii:

A. parc. ¢ 351/91, ostatni plocha, ostatni komunikace, o vyméte 182 m?,
vedeném na LV ¢. 3216, katastralni Gizemi Hradistko pod Mednikem,
obec Hradistko ve vlastnictvi MUDr. Rendty Urbanové, bytem 120 00
Praha 2, Engelsovo nabtezi 34, v hodnoté 50K¢ a 1 m?, celkova cena
ve vysi 9 100K¢. Uvedeny pozemek se nachdzi v mistni ¢asti Hradistko
»Mald podkova“ a je na ném vedena mistni komunikace. Divodem vy-
kupu tohoto pozemku je zimér, aby pozemek, na kterém vede tato mistni
komunikace, se stal vlastnictvim obce k dal$imu moznému rozsifovani
infrastruktury obce.

B. parc. ¢. 405/32, orna piida o vyméte 266 m? a pozemek parc. ¢. 405/39
o vyméfe 22 m? vedenych na LV ¢. 70, katastralni izemi Hradistko pod
Mednikem, obec Hradistko, ve vlastnictvi pani Jany Pospisilové, by-
tem 252 09 Hradistko 144, v hodnoté 50 K¢ & 1 m?, celkovd cena ve vysi
14 400K¢. Uvedené pozemky se nachdzeji v mistni lokalité Hradistko
u mistni komunikace smérem k chatové osadé Sekanka. Diivodem vy-
kupu téchto pozemkd je rozsiteni stavajici mistni komunikace vzhledem
k nové zastavbé rodinnych dom v této ¢asti obce.

C. parc. ¢. 405/41, ornd pida o vyméte 18 m? vedeném na LV ¢. 1468, ka-
tastralni uzemi HradiStko pod Mednikem, obec Hradistko, ve vlastnic-
tvi pana Viclava Vriidka, bytem 252 09 Hradistko 4 v hodnoté 50 K¢
a1m? celkova cena ve vysi 900 K¢. Uvedeny pozemek se nachazi v mistni
lokalité Hradi$tko u mistni komunikace smérem k chatové osadé Sekan-
ka. Divodem vykupu je rozsifent stavajici mistni komunikace vzhledem
k nové zastavbé rodinnych domi v této ¢asti obce.

D. parc. ¢. 405/56 ornd ptida o vyméte 675 m? vedeném na LV ¢. 1851, ka-
tastralni uzemi Hradi$tko pod Mednikem, obec Hradistko, ve vlastnictvi
Ing. Antonina Branného, bytem 252 09 Hradistko 133, pana Jaromira
Branného, bytem 252 09 Hradistko 121 a pani Jarmily Sindlerové, by-
tem 252 09 Hradistko 112, v hodnoté 50 K¢ a 1 m?, celkovd cena ve vysi
33 750K¢. Uvedeny pozemek se nachazi v mistni lokalité Hradistko
u mistni komunikace smérem k chatové osadé Sekanka. Dtuvodem vyku-
pu je rozsifent stavajici komunikace vzhledem k nové zastavbé rodinnych
domi1 v této casti obce.

E. parc.¢.405/58 ornd ptidaovyméte 169 m? parc. ¢.405/60 ornd ptidao vyméte
106 m?, parc. ¢.405/62 ornd ptida o vyméte 105 m? parc. ¢. 405/64 orna ptida
ovyméfe 106 m? parc. ¢.405/66 ornd piida o vyméte 111 m?a parc. ¢.405/68
ornapiidaovymeéfe112m? vedenychnaLV ¢.2010,katastralnitizemiHradist-
ko pod Mednikem, obec Hradistko, ve vlastnictvi pani Marie Stibiir-
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kové, bytem 252 09 Hradi$tko 150, v hodnoté 50 K¢ a 1 m?, celkova cena
ve vy$i 35 450 K¢. Uvedené pozemky se nachdzeji v mistni lokalité
Hradistko, u mistni komunikace smérem k chatové osadé Sekanka. Divo-
dem vykupu je rozsifeni stavajici komunikace vzhledem k nové zastavbé
rodinnych domt v této Casti obce.

E parc. ¢ 405/70 ornd ptda o vyméfe 115 m? parc. ¢. 405/72 orna ptda
o vyméte 122 m? parc. ¢. 405/75 ornd piida o vyméfe 249 m? vedenych
na LV ¢&. 3194, katastraln{ tzemi HradiStko pod Mednikem, obec Hra-
distko ve vlastnictvi pani Marty Koubové, bytem 252 09 Hradistko 168,
v hodnoté 50K¢ a 1 m? celkova cena ve vysi 24 300K¢ a ¢ast pozem-
ku parc. ¢. 405/74 vedeném na LV ¢&. 3194 ve vlastnictvi pani Mar-
ty Koubové, bytem 252 09 Hradistko 168, ktera bude oddélena GP
v $ifi 5m od osy komunikace v hodnoté 50K¢ a 1 m? Uvedené po-
zemky se nachazeji v mistni lokalité Hradi$tko u mistni komunikace
smérem k chatové osadé Sekanka. Divodem tohoto vykupu je rozsifeni
stavajici komunikace vzhledem k nové zastavbé rodinnych domt v této
casti obce.

G. parc. ¢. 132/1 PK, ostatni plocha, ostatni komunikace o vyméte 1 048 m?,
vedeném na LV ¢. 1509, katastralni izemi Hradistko pod Mednikem, obec
Hradistko, ve vlastnictvi pana Karla Richtera, bytem 252 09 Hradistko, Brun-
$0v 264 a pani Zdeny Dvotakové, bytem 252 06 Davle, K Pivovaru 47, vhod-
noté 50K¢ a 1 m? celkové cena ve vysi 52 400 K¢. Uvedeny pozemek
se nachdzi v mistni lokalité Rajchardov. Diivodem tohoto vykupu je
skute¢nost, Ze na tomto pozemku je vedena mistni komunikace a ¢dst
vodovodniho fadu.

H. parc.¢.575/1, ostatni plocha o vyméte 615 m? vedenémna LV ¢. 1614, kata-
stralni uzemi Hradi$tko pod Mednikem, obec Hradistko, ve vlastnictvi
pana Véclava Novaka, bytem 100 00 Praha 10, Borovska 4 v hodnoté
50K¢ a 1 m? celkovd cena ve vysi 30 750 K¢. Uvedeny pozemek se na-
chazi v mistni lokalité Pikovice a je vyuzivan jako mistni komunikace.
Duvodem vykupu tohoto pozemku je zdmér umisténi kanaliza¢niho
a vodovodniho fadu.

3. Sménu pozemku s doplatkem ¢asti pozemku parc. ¢. 389/24, trvaly trav-
ni porost o vyméfe 156 m? vedeném na LV ¢ 10001, katastralni uzemi
Hradistko pod Mednikem, obec Hradistko, za ¢asti pozemku parc. ¢. 29,
manipulaéni plocha, ostatni plocha o vymeére 17 m?a ¢asti pozemku parc.
¢.4/3, ostatni plocha o vymére 14 m? vedenych na LV ¢. 1765, katastralni
tzemi Hradistko pod Mednikem, obec Hradistko, ve vlastnictvi Ing. Pe-
tra Koltoka, bytem Hradistko, Rajchardov 70. Za zbyvajici ¢ast pozemku
parc. ¢. 389/24, bude uhrazen poplatek ve vysi 1 000 K¢/m?.

Dokonéent na strané 15
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Predchazejici ¢isla Zpravodaje pravidelné informo-
vala o tom, co se déje v hradistské skole a skolce. Co
ale délaji ti, ktefi na konci paté tfidy opustili mistni
Skolu a zamif¥ili dal od domova? Zaméf¥ili jsme se na

S Zédky druhého stupné a studenty stfed-
nich a vysokych $kol jako bychom najed-
nou ztratili kontakt. Moznd néktefi z nich
chodi na hasice, na fotbal nebo na jiny
sport do télocvi¢ny, ale jinak svij volny ¢as
na Hradi$tku p#ili§ netravi. V tomto véku jim
rodnd obec zac¢ina byt tésna, nemaji kam jit
do kina, na koncert ani do posilovny. Ne-
koupi si tu obleceni, sportovni potteby ani
elektroniku. Nejradéji by bydleli v Praze,

L e s ; e

kde je véechno na dosah a radi by se vzda-
li i ranniho vstavani a dojizdéni. Mozna si
v duchu planuji, ze az dostuduji, prestéhu-
ji se do Prahy. Uvazuji pravé takhle? Nebo
jsou hrdi, ze jsou z venkova a na svij ptivod
nedaji dopustit? Dokazou se zabavit i zde,
kde je pro né v porovnani s Prahou témért
nulova nabidka kulturniho a spole¢enského
vyziti? Jak a kde travi svij volny ¢as? Vysta-
¢i si doma u poditace, jak se dnes s oblibou

ANKETA PRO DVE GENERACE

Usporadali jsme anketu, ktera nam na mnohé nase otazky pomohla nalézt od-
povédi. Pies 70 respondentli z obou vékovych skupin nam vyplnilo dotazniky,
vysledky jsou mnohde piekvapivé.

JAKTRAVILA VOLNY CAS V MLADi DNESNi GENERACE
SENIORU V PREDSTAVACH SVYCH VNOUCAT A VE SKUTECNOSTI

Predstavy nactiletych Odpovédi senior

4'9 % spol't

11,8%
kultura

pomoc

doma

av hospo-
darstvi

14,7 %

{2}

generaci nactiletych a snazili jsme se zjistit, co délaji,
¢im se bavi a jaky maji pohled na svét. A zaroven
jsme se pokusili jejich pohled konfrontovat s tim, jak
se na stejné véci divaji jejich prarodice.

traduje? Nebo se vénuji atraktivnim zalibam,
o kterych starsi generace jesté nikdy nesly-
generace jejich rodi¢t. Zachovali si v8ak
uctu ke stafi a tradici? Jak spolu vycha-
z{ mlads$i a starsi generace, prarodice se svy-
mi vnoucaty? Jak casto se vidaji a maji vii-
bec predstavu o tom, co délaji ve volném
Case?

JAKTRAVIVOLNY CAS MLADSI
GENERACEV PREDSTAVACH
SVYCH PRARODICU
A VE SKUTECNOSTI

Piedstavy seniori

nevim
11,6 %

34,9%
pocitac

9,3%
diskotéky

16,3%
alkohol,
drogy,
vandal.

Odpovédi nactiletych

e, :

o ¢

2pev Ny SE
5,5 %

20,5%
pocitace

Z pruzkumu vyplyvd, Ze sezeni u pocitace ne-
vénuje dne$ni mlada generace vic ¢asu nez
sportovani ¢i pratelim, jak si mnozi pred-
stavuji. Pfedstavy seniort o tom, ze dnesni
mladi kouti, piji, fetuji a nici, co se da, se
podle odpovédi dospivajicich nepotvrzuji.
Otazkou v8ak zustava, co si predstavit pod
odpovédi, travim cas s kamarady, kterou
uvedlo 23 % dotézanych.
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20,5 % dotdzanych ndctiletych travi sviij volny cas u pocitace

AKTIVITY SENIORU
V JEJICH VOLNEM CASE

SenioFi

24,3%
zahrada

Aktivity seniort se s pribyvajicim vékem
soustfedi na prostfedi domova, jako je pra-
ce na zahradg, ru¢ni prace a kutilstvi. Tyto
¢innosti nevyjmenoval ani jeden teenager.
Veskery sport se omezil na prochazky a tu-
ristiku, jiné sporty byly uvadény ojedinéle
(plavani, kolo).

S ptibyvajicim vékem se méni i misto, kde
se lidé schazeji s prateli. Mladi se schazeji
na urcitém misté v obci (76,2 %, nejcastéji
na fotbalovém hfisti, pfed zimkem, u pum-
Py, na zastavce u rybnika), méné ¢asto doma
(14,3 %). Starsi generace naopak upfednost-
nuje setkani s prateli v.domdcim prostredi
(59,4 %) nebo v prostiedi restaurace ¢i klu-
bovny mistnich spolki (25 %), nejméné pak
venku, napt. pfi prochdzce (12,5 %).

K naplnéni volného ¢asu vyuziva mistnich
spolkd 34,6 % dotazanych seniort a 42,9 %
mladistvych. 46,2% dotédzanych seniortl by
uvitalo na Hradistku klub diichodcti, 53,5%
nactiletych postrada na Hradistku krouzek nebo
zazemi pro svij oblibeny sport (napt. skate-
park, plavani, kanoistiku, jizdu na koni, karate).

Trendy v souziti mlads$i a star$i generace
v jedné domaécnosti se prili§ neméni. 23 %
dotazanych seniort uvedlo, Ze kdysi Zilo se
svymi prarodi¢i ve spole¢né domdcnosti,
dnes zije se svymi détmi a vnoucaty 34,6 %
dotazanych. A 23 % dotazanych mladistvych
uvedlo, Ze sdili spole¢nou domdcnost se svy-
mi prarodici.

SLOZENI OBYVATEL OBCE
PODLE VEKOVYCH SKUPIN

20%
nad 75 let

” 6'0/0 10|et
I)/
7% S
18 - 24 |t

4

15%
60 - 75 let

41%
25-59|et

Ackoli by se mohlo zdat, Ze generace dospi-
ské vyziti nebo nabidku obchodi, projevil
se u ni jisty patriotismus a na Hradistku by
v budoucnu chtélo 7it celych 78 % dotaza-
nych. Obé generace hodnoti klady obce té-
méf shodné, nejvice si ceni krasné ptirody,
klidu, dobrych lidi a blizkosti Prahy.

Text: Lucie Haskovad
Foto: Jovan Kubicek

SPOKOJENOST S ZIVOTEM NA HRADISTKU

Seniofi

E

34,6 % dotdzanych seniorii je clenem spolku

Nactileti

{37



{ TEMA SVET MLADSI A STARSI GENERACE }

TO ZA NAS NEBYLO PODLEHANI

Skupina diichodcii se pohorsuje nad chovanim mladé generace. Vadi jim vyzyvavé ob-
leceni, hlasité projevy, otfesna hudba ¢i cokoli jiného, co oni sami nezazili. Nebo na to
uz davno zapomnéli. Kdysi i oni totiz byvali teré¢em obdobného poboufreni. Kazda gene-
race teenageru se snazi vymezit vici té predchozi, vici ostatnim generacim i viici sobé
navzajem. Proto je kazda nécim originalni a neopakovatelna.

Vzéjemné neporozuméni mezi generace-
mi dnes je$té umocnuje rychly vyvoj védy
a techniky. Fenoménem doby se stal internet.
Zpusobil revoluci v komunikaci a vzdélavéani,
preklenul jakoukoli vzdalenost mezi lidmi.
Misto dopisti se pisi e-maily, misto denicka
blogy, své zndmé uz nepotkavame na ulici,
ale na facebooku. Moderni technika v8ak
prekvapivé mutize podporovat i k vyletim
do prirody. Diky GPS navigaci se v nedavné
dobé zrodil zcela novy koni¢ek - geocaching.
Byla by v8ak chyba myslet si, Ze dne$ni mlada
generace sedi celé dny jen u pocitace. Hodné
¢asu vénuji i sportu, hfe na hudebni nastroje

nebo ¢etbé knih.

A jak travi volny ¢as hradistskd mladez? Kvuli
dojizdéni do $koly a pozdnimu navratu domu
vyhledavaji krouzky v misté své gkoly, proto
nabidka volnocasovych aktivit pro mladez
na Hradi$tku neni nijak pestra. Nejvice nac-
tiletych nav$tévuje hasi¢sky krouzek a fot-
bal, od zaf1 je lakadlem predevsim pro holky
nové tancovani a gymnastika v télocvi¢né.
Na nabidku zdjmovych aktivit si v§ak mistni
mladez ve vétsiné nestéZuje, k naplnéni svého
volného ¢asu nejvice postradaji kino a bazén.

Text: Lucie Haskovad

Kdyz stéchovicka laguna jiz dfima,
na OVCICKACH TO JEN HRIMA!

Zcela jisté krasny a romanticky pohled do ,Stechovické laguny” uéaroval hradistské
a stéchovické omladiné, ktera v obdobi babiho léta, pravidelné o patecnich a sobotnich
vecerech, poctivala obyvatele svou uslechtilou a kultivovanou pfitomnosti.

Vsichni ¢lenové OS Ov¢icky byli opravdu
velmi pocténi, Ze jimi vybudované a udr-
zované lavicky a stoly na vyhlidce mohou
slouzit nasi zlaté mladezi k bohulibé ¢in-
nosti, jako je kolektivni huleni vodni dymky
a dodavani si kuraze k vokalnim vyrontim
popijenim peprmintového likéru po litrech.
Naslo se samozfejmé par vyjimek, lomeni
rukama a nafikdni, Ze my blbci jsme tady ty
lavicky délali, byl ale vskutku ojedinély nazor,
ktery zastavalo maximalné $est lidi z deseti.

Zde je nutno podotknout, ze panuje pfima
uméra - vypité a do okoli pohozené lahve
od zelené, krabi¢ky od cigaret, po zemi se
povalujici pet-lahve a jiny neporadek (kos je
prece tak daleko, celé dva metry, tak se nebu-
du shazovat a uklizet po sobé) / ¢as a denni
svétlo (spiSe no¢ni tma) / pribyvani vyraza

{a}

hovéziho dobytka a muzskych i Zenskych
pohlavnich organt (nastésti pouze vokalné)
/ jecici hysterky, které a¢ rady, Ze jsou stre-
dem pozornosti rukou $atralek, dévaji viem
v okruhu sta metrii nervy drasajicim je¢enim
najevo, Ze jsou snad koneéné cilem vysnéné-
ho znasilnéni. Na ¢asta volani o pomoc uz
nikdo z mistnich ani nereagoval...
Réd bych timto vS§em tém ¢trnactiletym pu-
bescenttim vzkdzal, ze jsme taky popijeli dfiv,
nez jsme dovrsili osmndctin, ale tak, aby nas
nikdo nevidél, natoz pak aby-
chom jesté nékde délali diva-
dlo a obtézovali lidi. Posled-
nim nasim pranim bylo, aby to
na nas nékdo donesl rodi¢tum,
to by zcela urc¢ité nasledova-
la rychld svizna akce... Takze
mladezi, nebudete-li se chovat
jako lidi, nebudete to mit pristé
na Ov¢ickach jednoduché. Pre-
jdeme od vyhruzek k ¢inim
a opravdu se vam muze stévat,
ze vam budeme volat sluzebni
taxi s majakem k odvozu k ro-
di¢tm, pripadné i nékam ddl,
kde si vas rodi¢e vyzvednou
rano... A je$té néco: vase vymluvy ,to my
uklizet nebudeme, my tady vcera nebyli, to
oni“je minimdlné stejné smésn4, jako ,,ne to
my ne, to komunisti“ z filmu Slunce, seno,
erotika.
Text a foto: Rudolf Zdének,
¢len OS Ovcicky

TRENDUM

MUZE ZPUSOBIT SPATNE
STRAVOVACI NAVYKY

O tom, co smi a nesmi jist déti do jedno-
ho roku, si toho maminky vyslechnou
v poradné dost. Védi vsak, jak by se méli
stravovat jejich dospivajici potomci? Maji
predstavu, zda se rano stihnou nasnidat,
co si koupi ke svaciné a kde obédvaji? Jaka
jsou rizika zdravého stravovani v této vé-
kové skupiné?

Obdobi dospivani je spojené s velmi rychlym
ristem a rozvojem kosti a svalové hmoty.
Proto je velka chut k jidlu ptirozenym je-
vem, zejména u klukd. Je tfeba dbat na kva-
litni snidani. TakzZe si rads$i ptivstaiite, nez
abyste ji oZeleli. Vhodnou snidani tvofi celo-
zrnné pecivo, jogurt a ovocny ¢aj nebo dzus.
Na svacinu zabalte chléb nebo celozrnné pe-
¢ivo nejlépe se syrem, jogurt a ovoce. Nejlepsi
variantou, kam zajit na obéd, je $kolni jidel-
na. Cast4 je nabidka z nékolika jidel, UHO
a USO (univerzalni hnédé/svétlé omécce)
uz davno odzvonilo. Nedopustte, aby se vase
déti stravovaly ve fastfoodech, prestoze tam
chodi vétsina jejich spoluzéki. Odpoledni
sva¢inou muze byt chléb s pomazankou, ve-
cer pak lehké jidlo, jako je téstovinovy salat
nebo ryba s bramborem. Nezapomerite ani
na pitny rezim. Nepodporujte piti slazenych
ndpoji, reklamy na Coca-colu jsou sice pti-
sobivé, zpusobuji vsak akorat zdravotni pro-
blémy.
Dohlizejte stale na to, co vase déti jedi. Jsou
sice uz ve véku, kdy se za¢inaji osamostat-
novat a nepotiebuji vasi péci, ale za vétami
typu ,,ja si néco vezmu® se miize skryvat sa-
¢ek chipst nebo jesté hire ,nic které na-
hrazuje jidlo divkdm touzicich po postavach
modelek.

Text"a foto: Lucie Haskova
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KDYZ DELAJI NECO PORADNEHO...

Starsi generace ma o té mladsi utkvélou predstavu, ze celé dny jen vysedava u poci-
tace. Abychom ukazali, ze dokazou i néco jiného, oslovili jsme nékolik hradistskych
nactiletych, které svym zalibam zcela propadli.

JOSEF HUSBAUER (19)
- fotbal

Fotbal hraje od Sesti let a az do sedmnacti
pusobil v dresu prazské Sparty. Fotbal mu
novat vrcholové, potteboval predevsim §tésti,
talent, kontakty a podporu rodic¢t. To vée se
mu vyplnilo. V 18 letech prestoupil do Vikto-
rie Zizkov a diky davéfe trenéra mohl okusit
atmosféru prvoligového utkani. To se v jeho
véku podati jen hrstce hraca. Nyni je na hos-
tovani v P¥ibrami, kde oslavil svij premiérovy
g6l v prvni lize. Nepretrzité ptsobi v mlddez-
nickych reprezenta¢nich vybérech, za sviij
uspéch povazuje vitézstvi v turnaji v Irsku
a ucast na MS do dvaceti let. Sni o tom, Ze si
jesté pdr let zahraje v ceské lize a pak by rad
zamifil do zahrani¢i, nejradéji za teplem.

LENKA (18) aJIRi (16)
SOUCKOVI

- rychlostni kanoistika

V rodiné Souckovych z Pikovic se Zije spor-
tem. Jirka s Lenkou se nejprve zacali vénovat
fotbalu na Hradistku, pak je zaujala rychlost-
ni kanoistika. ,,Inspirovaly mé tatovy medai-
le,“ vysvétluje Jirka diivod svého rozhodnuti.
Oba sourozenci vénuji kanoistice veskery ¢as,
na $kolu a kamarady jim mnoho ¢asu nezby-
va. Lenka se mize pochlubit dvéma druhymi
misty v deblu na Mistrovstvi republiky, ale
Jirka vypracoval mezi ¢eskou dorosteneckou
$picku. Jezdi singl i debl, traté¢ dlouhé 500 m,
1km, 5km a maraton (21 km). Cim vic za-
vodu absolvuje, tim lep$i ma umisténi v Ces-

kém pohéru (letos skonéil tfeti). Nejvétsim
jeho uspéchem je 2. a 3. misto (debl na 1km
a 500m) na leto$nim mezindrodnim turnaji
Olympijské nadéje. Zda bude Jirka skute¢nou
olympijskou nadéji, se ukdze az v kvalifikaci
na OH v Londyné v roce 2012.

PAVLINA MARVANOVA (18) -
klavir, volejbal a mnoho dalsiho

Studentka matematicko-fyzikdlniho Dop-
plerova gymnazia od détstvi vysttidala celou
$kélu zajmovych krouzkd. Ctrnict let hraje
na klavir u pani Mikotové, ke které chodila
pét let i na sélovy zpév, ve Skole navstévova-
la muzikalovy zpév a zpivala ve sboru, sama
se naucila na kytaru a na flétnu. Neni vSak
jen hudebné nadana, spoustu ¢asu vénuje
i sportu. Zaé¢inala na Hradi$tku s fotbalem,
od détstvi jezdila s rodi¢i na vodacké tabory,
nalyze i bézky. Nejvic si vSak oblibila volejbal.
Pfi ném ze sebe vydd nahromadénou ener-
gii, pfi hi'e na klavir si zlepsuje naladu. Dva-
krat ro¢né vystupuje na koncertech v Davli,
¢tyfruéné doprova-
zi nékolik hradist-
skych déti. Nervoz-
ni byvala jen do té
doby, nez poznala,
jak velkd muize byt
tréma pii péveckych
koncertech. Premy-
8li tom, Ze by v bu-
doucnu na Hradist-
ku ucila déti hrat
na klavir. S détmi
md mimochodem
bohaté zku$enos-
ti, uz nékolik let
jezdi na razné ti-
bory jako instruk-
torka.

FILIP CHADIMA (15)
- dirtjump

Mnozi z nas jisté zaregistrovali, Ze se po Hra-
distku prohdni skupina typkt na kolech, kteti
nejprve skakali na hromadéch hliny v prosto-
ru zamecké zahrady, ted se pfesunuli smérem
k myslivecké chaté. Co jsou vlastné za¢ a co
vsechno na svych kolech dokdzou?

Z party asi 15 kluka se skokiim na hliné ne-
boli dirtjumpu nejvice vénuji ¢tyti z nich
- David Palavsky, Filip Simer, Filip Chadi-
ma a Jan Spilka. David Palavsky byl devaty
v dirtjumpu na zdvodech ve Hvozdnici, Filip
Simer je mezi 16 nejlepsimi ¢eskymi zavodni-
ky ve sjezdu po lese. Filip Chadima se na své
prvni zavody chysta pristi rok. ,Kdyz clovék

vylitne, je to takova nejistota. Pfi dopadu
mam dobry pocit, Ze se mi to povedlo. Kdyz
uz ve vzduchu vidim, Ze to nezvladam, zaha-
zuju kolo a letim na zem. Pak uZ jen ¢ekam,
co se stane,“ popisuje své pocity pti skocich
Filip Ch. Pady byvaji - vétsinou zlomeniny,
narazZend Zebra nebo vyrazené zuby. S tim se
ale musi poditat.

Text: Lucie Haskovd;

foto: rodinné archivy
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CLOVEKU JE TOLIK, NA KOLIK SE CITI

Pry¢ jsou doby, kdy se padesatnici oslovovali ,velebny kmete”. BEhem dvacatého sto-
leti se primérna délka Zivota prodlouzila o neuvéfitelnych 30 let, a to pfedevsim diky
pokroku v lékaistvi, védé a vyzivé. Jesté v generaci nasich prarodi¢i byli padesatnici

povaZovani za staré. Naopak dnesni Sedesatnici jsou stale v produktivnim véku.

Hranice stfedniho véku se posunuje, stejné
jako hranice odchodu do diichodu. A¢koli ma
mnobho lidi pocit, Ze se diicchodu snad nikdy
nedocka, je zde i spousta takovych, ktef{ ten-
to moment stale odkladaji. Nechtéji se vzdat
prace, ktera je napliiuje, a boji se ne¢innosti
a osaméni v diichodu. Dne$ni $edesétnici se
brani zatazeni do kategorie starct, oblékaji se
jako jejich o deset let mladsi kolegové, misto
berli se opiraji o trackingové hole, zdolavaji
horské vrcholy a hlidaji si hladinu choleste-
rolu. Prichazi tak generace duchodcu, ktera
je zdravd, vzdélana a aktivni.

Kdyz se divame na fotky dne$nich padesat-
nika a Sedesatniky, jak vypadali pred dvaceti
lety, malokdo z nich vypada htif nez tenkrat.
Tehdej$i modni trendy, jako byla trvald nebo
vycpana ramena jako zapasnice, atraktivni-
mu vzhledu pfili§ nepialy. Dnes$ni zeny védi,

co jim slusi, a i muzi ptigli na to, Ze zdjem
o modu nemusi byt nutné jen vysadou opac-
ného pohlavi.

To, jak mladé ¢i state ¢lovék pusobi na své
okoli, neni v§ak dano jenom tim, jak vypada,
ale také jak se citi. Pokud ¢lovék po odchodu
do penze nenajde jinou napln Zivota, citi se
osamély a snadnéji podléha skepsi a depre-
sim. Bylo zji§téno, ze zivotni spokojenost je
nejvyssi u téch, ktefi se aktivné tcastni spo-
le¢enského zivota. Je tfeba se vyhnout ne-
gativnim predstavdm o starnuti. Lidé, kteti
jsou aktivni a tviirci, tési se na nové zazitky

-

Foto: Ales Dusa

a nepremysli o nemocech, se v porovnani
s neaktivnimi seniory dozivaji vyssiho véku.
Ten, kdo neptrestane cvi¢it mysl a pamét, si
nev$im4, ze roky ptibyvaji.

Text: Lucie Haskovd,

PET TIPU NA VANOCNI DARKY:

@ knihy Trénink paméti od S. Lairové, Program aktivniho stylu Zivota pro seniory od M.
Stilce nebo knihu nového zanru humoru - ,humoru rakvaéi” Je na diichodu néco

veselého od E. Fischera

® listky do divadla nebo do kina

© poukazka na navitévu solné jeskyné, bazénu, maséaze nebo kosmetiky

@ vitaminy, napt. na regeneraci kloubi (Bioaktivni Glukosamin), tablety s vytazkem
Zzensenu a ginkgo biloby na zlepSeni paméti (Calibrum 50 Plus) nebo probioticky

komplex pro lepsi traveni (Senior Biotic)

@ let balonem
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PET TIPU

JAK ZPOMALIT
STARNUTI:

@ TRENUJTE MYSL!

Prospéji vam zmény, nové tikoly a po-
vinnosti. Hrajte s vnoucaty pexeso
a skladejte puzzle. Nepiste si seznam
na ndkup, ale snazte si ho zapama-
tovat.

@ ZACNETE CVICIT!
Nejhorsi pro vase télo je necinnost.
Proto chodte na dlouhé prochazky,
jezdéte na kole, protahujte se. A ne-
vymlouvejte se, Ze kdy?z stojite s ohnu-
tymi zady v zahonu, tak se prece taky
hybete.

@ CHODTE DO SPOLECNOSTT!

Uz nékolik let jste nebyli na hasi¢-
ském plese? Tak tentokrat vyrazte.
Mohlo by se vam totiZz stit, Ze se se
svymi znamymi brzy budete schazet
uZ jen na pohibech.

@ VYRAZTE ZA KULTUROU!

Nenechte si ujit adventni koncer-
ty na Hradi$tku nebo ptisti zdjezd
do divadla. Budete tak mit aspon nové
téma pii konverzaci a nebudete muset
mluvit jen o nemocech jako jindy.

@ NEVITE, JAK SE OBLEKAT?

Neinspirujte se u svych vrstevnika, ale
u mladsich ro¢nikii. Nehledte jenom
na pohodli, ale myslete i na $mrnc
a eleganci. Mate pocit, Ze urcitd méda
se uz pro vas nehodi? S vyjimkou
obleceni pro tplné mladé neexistuje
74dné omezeni véku, co se smi a ne-
smi nosit.

- O
oS

A

Foto: Pavel Pesek
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PRAKTICKE INFORMACE &8

PECOVATELSKA SLUZBA STECHOVICE

Stredisko ve Stéchovicich bylo zalozeno v roce 2004 a velmi brzy doslo k prudkému na-
ristu zajmu o pecovatelské sluzby, které v soucasné dobé poskytuje 75 klientiim. Tyto
sluzby zajistuje v obcich Hradistko, Brunsov, Pikovice, Stéchovice, Mase¢in, Slapy a Tre-
benice. Na Hradistku, Brunsové a v Pikovicich vyuziva osobni asistence 6 klientii, peco-

vatelské sluzby vyuziva 18 klientt.

Vedouci strediska: Katarina Nozinova

kontakt: charita.stechovice@volny.cz,
telefon: 606 552 051

PREHLED SLUZEB:

Pecovatelska sluzba - rozvoz obédi
Asisten¢ni sluzba - osobni asistence pecova-
telky u klienta i nékolik hodin denné; pomoc
s béznym chodem domdcnosti, pti koupani,
nékup, tklid, moznost dojet pro 1éky, dovézt

nékam (cena pozadované pomoci se pohybuje
okolo 25 K¢/min., tedy 100 K¢/hod.)
Odleh¢ovaci sluzba - smluvené na uréitou do-
bu, napt. kdyz nékdo jede do 1azni a potiebuje
dohlédnout na babicku

Socidlné-aktiviza¢ni sluzba - diky ziskani
grantu je tato sluzba zatim neplacena, mohou
ji vyuzit klienti, ktefi se citi opusténi, maji
psychické problémy, pecovatelky si s nimi
chodi popovidat.

CENIK VYBRANYCH UKONU PECOVATELSKE SLUZBY:

Dovoz jidla mezi obcemi

Bézny uklid a idrzba domacnosti
Bézné nakupy, pochizky

Pomoc pri pripravé a podavani jidla
Pomoc pri ukonech osobni hygieny
Prani a Zehleni pradla

Dovazka léka

Pomoc pfi davkovani 1éka

Pedikura

Dovezeni k 1ékafi, na arady a zpét

MOZNOSTI PRISPEVKU
NA PECOVATELSKOU
SLUZBU A DOMOV DUCHODCU

O piispévek na pecovatelskou sluzbu ZADA
osoba, kterd potiebuje pomoc jiné osoby;
pisemné na povéfeném obecnim uradu
podle mista trvalého bydlisté Zzadatele.
PREDKLADA obcansky pritkaz Zadatele,
doporuceni oSetiujictho lékare, doklady
ptijmovych a majetkovych pomérech (ro-
zhodnuti o pfiznani déichodu).

ZVLASTNIi PODMINKY :

+ potfebnou pé¢i nemohou poskytovat ro-
dinni ptislusnici

+ poskytuje se za ¢aste¢nou ¢i uplnou thradu
(pouze tikony, kterymi jsou zabezpecova-
ny nezbytné Zivotni potteby, se poskytuji
bezplatné). PrihliZi se k véku, zdravotni-
mu stavu, prijmu a celkovym majetko-
vym pomérim obcana a jeho rodinnych
ptislugnikd. Socialné potiebnym osobam
se poskytuje zdarma.

O prispévek na umisténi do domova du-
chodcii a penzionu pro dichodce ZADA
osoba, ktera potfebuje umisténi, pisemné

20 K¢/hakon
25 K¢/15 min.
25 K¢/15 min.
25 K¢/15 min.
25 K¢/15 min.

50 K¢/kg pradla
10 K¢/ukon
25 K¢/ ikon
130 K¢/ukon

30 K¢/30 min + 10K¢
za kazdy ujety km

ztizovateli konkrétniho zatizeni. PRED-
KLADA obcansky priikaz Zadatele, dopo-
ruceni oSetiujiciho 1ékare, doklad o piijmu
(rozhodnuti o ptiznani dtichodu).

Formy péce: sluzby ubytovaci, stravovaci,
zdravotni a socidlné o$etfovatelska péce.
Prispévek pri péci o blizkou nebo jinou
osobu je davka nalezejici osobé, ktera pecuje
osobng, celodenné a fddné o blizkou ¢i jinou
osobu, ktera je pfevazné nebo uplné bezmoc-
nd nebo ktera je star$i 80 let a je ¢aste¢né
bezmocna. Pecujici osoba ZADA pisemné
na povéreném obecnim uradu podle mista
trvalého bydlisté zadatele, PREDKLADA
obcansky priikaz, doklad o bezmocnosti ope-
¢ovavané osoby, doklad o ptijmu pecujiciho,
doklad o tom, Ze se jedna o blizkou osobu.
Vyse dévky je odvozena od poctu osob, o kte-
ré je pecovano:

1 osoba: 1,6ndsobek ¢astky na osobni potie-
by (v soucasné dobé 3 712 K¢)

2 a vice osob: 2,75nasobek ¢astky na osobni
potteby (v soucasné dobé 6 380 K¢

Text: Lucie Haskovd;
foto: Jovan Kubicek

DUM S PECOVATELSKOU SLUZBOU
VE STECHOVICiCH

DPS je urceno pouze pro sobéstaéné klienty
nad 65 let, ktefi maji trvalé bydlisté na Pra-
ze-zépad, prednostné Stéchovice a spadové
obce (Hradistko, Pikovice, Brunsov, Slapy
atd). Nachdzi se zde 14 jednoltizkovych byta
ajeden dvoultizkovy, z toho jsou 4 byty upra-
veny pro vozickare. Funguje zde pouze pe-
Covatelska sluzba (obédy, uklid, dovoz 1éki,
pochtizky napf. na postu, prani a Zehleni),
nikoli v§ak asistenc¢ni sluzba. Pokud nastane
chvile, kdy najemnici prestanou byt sobéstac-
ni, musi se o né postarat rodina nebo musi
odejit do jiného zatizeni. V domé je pfitomen
lékat. Z4dost o ptidéleni bytu je k dostdni
na Utadu méstyse Stéchovice a komu bude
vyhovéno, posuzuje socialni komise. Nyni je
v poradniku 13 zgjemct.

CENIK SLUZEB:

Donaska obéda 7K¢e
Nakup, pochiizka 10K¢
Uklid domacnosti 60 K¢/hod.
Prani a Zehleni pradla 40 K¢/kg
Zehleni pradla 20K¢
Pedikara 60 K¢
Gokond Koupel: wmyti | garma
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. VANOCNI ROZHOVOR ,
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Pro kazdého z nas ma den 24 hodin. Za tu do-
bu stihneme vykonat fadu véci, ale vétsinou
mame pocit, Ze jsme nestihli tolik, kolik by
bylo potieba. Katarina NoZinova je Zena
nékolika zaméstnani a desitek aktivit, konickd
a zalib. Clovék m4 aZ pocit, Ze ani nemiize
chodit spat, kdyzZ toho za den tolik stihne.
O publicitu nestala, my jsme ale o rozhovor
s ni stali natolik, Ze nakonec svolila. § kym
povolanéjsim bychom si méli povidat k tématu
o seniorech, nez s vedouci pecovatelské sluzby.

Jak jste se vlastné dostala k charitativni
¢innosti a praci u pecovatelské sluzby?
Jsem vétici ¢lovék. Vidycky jsem méla urcité
samaritanské tendence, jesté nez jsem tuto praci
zacala délat. Brala jsem si pfechodné k sobé domu
staré babicky, které se o sebe nemohly postarat.
Ve §téchovické farnosti jsem se poznala s panem
Zakem, feditelem farni charity ze Starého Knina,
kde uz osettovatelska a pe- -

¢ovatelska sluzba fungovala. q T [
Ten ptigel s ndpadem, Ze by FRY

se tato sluzba mohla roziit | -

dal. Ziskali dotaci na dalsich
devét stiedisek a zacaly se
délat po okoli priizkumy,
jestli by byl o tyto sluzby z4-
jem. Od roku 2004 sem zaca-
ly dojizdét pecovatelky z Kni-
naa starat se o prvni klienty.
Vsichni tomu fandili. Pan
7.4k hledal lidi, ktef maji
pro tuto préci predpoklady,
maji urcité moralni hodnoty,
lidi vétici, a tak mé oslovil
s nabidkou délat tuto préci.
Od roku 2006 koncily nékte-
ré statni socidlni sluzby
aobce méli ze zakona povin-
nost postarat se o své obca-
ny, takze jsme zacaly posky.
tovat sluzby v DPS-Stécho-
vice a vzniklo stfedisko Davle po zaniklé statni
socidlni sluzbé.

Rikate ,,lidi vé¥ici Souvisi nutné socialni

citéni s virou?
Nemusi, ale s véticimi pecovatelkami se mi spo-
lupracuje lip. Jsme naladéné na stejnou vinu.
Pelovatelka musi mit socidlni citéni, vztah
ke starym lidem, nesmi pocitovat odpor. Vérici
lidé maji trochu jiné hodnoty nez materialno.
J4 mém také materidlno, ale nebaziruju na ném.
jezdit v mercedesu, a nezi$tnd pomoc druhému
je pro mé uplné samoziejma. Prace pecovatelky
je tak mizerné placend, Ze kdyz nemate nékoho,
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S POSELSTVIM

Pro KATARINU NOZINOVOU (50) je pomoc druhému samoziejmosti.
Povidali jsme si o cizich babickach ve vlastni domacnosti,
socialnim citéni, nulové komunikaci mezi lidmi a dzinach

z Tuzexu, které ji privedly az na Brunsov...

kdo vas finan¢né podporuje, tak se neuzivite.
Za $est let se tu vystridala fada pecovatelek
a postupné se to vykrystalizovalo tak, ze ted
uz mi tu zastaly jenom ty, které chtéji opravdu
pracovat a pomahat, takové, které to neberou
jen jako zaméstndni.

Jak vasi klienti prozivaji zZlomovy okamzik,

kdy si musi pripustit, Ze uz nejsou sobé-
stacni?
Vsimam si, ze lidé, ke kterym za¢neme chodit,
jakoby obzivnou. Bydli tfeba se svoji rodinou,
ale prili§ spolu nekomunikuji. A najednou prijde
nékdo cizi a oni mu svéti svoje nejskrytéjsi
bolesti a touhy, vypovidaji se.

Drivbydlelovic generacivjedné domacnosti.

Méni se dnes trend ve spole¢ném souziti?
Neméni. Dnes je béZné, Ze nahote bydli mladi
a dole babicka, ale oni viibec nevédi, Ze tam

ta babic¢ka je. Znam piipad, kdy pani odvezli
do nemocnice se zlomenou nohou a jeji manzel
to psychicky nezvladl a obésil se. Mladé viibec
nenapadlo, Ze by se néco takového mohlo stat.
Bylo jim jen divné, pro¢ si nevzal dva dny
housky.

Méni se tedy i uloha starého ¢lovéka v ro-

diné?
Velice vyrazné. Bydli v jednom domé, ale Ziji
vedle sebe jako cizi lidi. Mam pocit, Ze od doby
revoluce najednou mame svobodu, ale kazdy
jsme si tu Svobodu vylozili jinak. Kazdy mame
svij krunyt, do kterého se uzavreme a nechceme
nic fesit. Vyrtstala jsem s babickou i prababickou

a prislo mi to normalni. Dnes kdyz babicka néco
fekne, hned je ohen na stiese. ,Ona je stard, ona
je hloupd, my jsme nejchytiejsi.”

Vnimaji tu zménu i dotyc¢ni stafi lidé?

Pocituji, Ze oni kdysi méli ke starym lidem
vétsi ictu, nez maji mladi dnes k nim?
Vnimaji a vyrovnavaji se s tim $patné. Nejhorsi
pro né je, kdyz k nim ptijdu poprvé a feknu,
vzdyt vas je plny dum, sly$im tady déti. A oni
odpovi: ,Ano, ale uz ¢tyti dny jsem je nevidél.
Jsou vzécné pripady, kdy se déti vzorné staraji
o své rodice. Ale jsou i ptipady, Ze déti parazituji
na jejich diachodech, vyskytuje se i domaci
nésili, kterého se dopoustéji déti na svych
nemohoucich rodic¢ich. S tim v§im jsem se uz
setkala.

Jak moc je dilezité, aby stafilidé udrzovali
kontakt se svymi vrstevniky?
Ur¢ité skupinky nasich klientit se pravidelné
navstévuji. Ve Stéchovicich je skupina kama-
radek nad 80 let a pravidelné se vidaji, popo-
vidaji si, daji si kaficko. Myslim si, Ze je to pro
né dulezité.

Myslite si, Ze by obec méla vice vyvijet

aktivity pro seniory?
Obce caste¢né vyvijeji aktivitu, na Hradistku
se kond setkdni jubilantt, ve Stéchovicich zase
vano¢ni besidka pro seniory, a kdyz o to nékteti
projevi zajem a jsou nemohouci, tak je tam
i dovezeme. Ale vétsinou se jim nikam nechce.
Nejtézsi je presvédcit je, aby nékam sli. Nejdiiv
se tomu stra§né brani, a nakonec se jim tam
libi.

iv byl pfirozenym mistem pravidelného
setkavani kostel a nebylo tfeba poradat
jiné akce...
Ve farnosti to tak funguje porad. Lidé tam
po msi jesté chvili ztistavaji a povidaji si.

Je na aktivnich seniorech vidét, Ze starnou

pomaleji?
To se dé tézko posoudit. NezéleZi to ani na Zi-
votospravé ani na ni¢em jiném, protoze véechno
je nevyzpytatelné. Zije tu pani, které je 98 let a je
aktivni, ale i pani, které je 63 let a lezi. Neznam
¢lovéka, ktery se cely zivot udrzoval, zil zdravé
a dozil se vysokého véku.

Nechybi v obci napiiklad zdravotni cvi-
ceni?
Mame firmy, které ndm nabizeji rizné zdra-
votni pomticky, v domé s pecovatelskou sluz-
bou ve Stéchovicich byla moznost cvieni, ale
neni o to zéjem. V ramci aktiviza¢nich sluzeb
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nabizime razné vytvarné ¢innosti, ale ani o to
neni zdjem. Lidé v DPS spolu moc nekomunikuji.
Kazdy za sebou zavie dvere...

Takze problém v komunikaci neni jenom
mezi generacemi...
Problém komunikace je véeobecny.
Pracujete jesté ve skolni druziné v Davli. Co
vam tato prace prinasi?
Obé¢ zaméstnani jsou strané rozdilnd. Pracuji
s détmi z prvniho stupné a s nimi se dobiju. Pan
teditel Zak mi uz nékolikrat nabizel, at si nechdm
jenom jedno zaméstnani, platové vyhodné, ale
ja nechci. Kdybych délala jenom se seniory, tak
béhem dvou let vyhotim. J& do té prace davam
véechno a nemdm se kde dobit. Ve §kole déldm,
co mé bavi, svoje koni¢ky, mam rada vytvarné
¢innosti, koralky, maluju a to mi doda energii.

Jak svou praci zvladaji pecovatelky bez

takovéhoto druhu kompenzace?
Jak které. Nékteré jsou u nas uz Sest let a kazda
z nich si prosla ur¢itou krizi, kdy méla tendenci
odejit a psychicky se sesypala. Klienti jsou riizni,
pecovatelka se muiZe snazit sebevic a stejné to
neni dobre. Jsou klienti, kterym vadi tiplné viech-
no a pecovatelka se s tim trdpi den co den. Ja bych
mobhla udélat jen to, Ze bych vyménila pecova-
telku. Ale ten klient nechce. To je nefesitelnd
situace. Na jednu stranu chapu ty staré lidi, Ze
jsou osamoceni, Ze je rodina nenavstévuje, ale
s tim my nemtizeme nic délat. A pak mi ptijde
lito pecovatelky, kterd se snazi, ale klient presto
neni ani trochu vdéc¢ny.

Ptes viru. Muj budouci manzel opravoval u nés
v kostele varhany. Nebyla to laska na prvni po-
hled, ale j4 jsem byla odjakZiva takovd ambi-
ciozni, tak jsem od néj jako od Prazdka chtéla
koupit dziny v Tuzexu. A on mi je opravdu kou-
pil a ptivezl. Kdyz jsme se pak vzali, shdnéli

Ja mam také materialno, ale nebaziruju na ném.

Pro mé jsou dulezitéjsi vztahy nez to, jestli budu

jezdit v mercedesu, a nezistna pomoc druhému
je pro mé uplné samozrejma.

A tim se dostavame k druhé strané pro-

blému v komunikaci rodici se svymi jiz do-
spélymi détmi. Pokud se stafi lidé chovaji
timto zptisobem i ke svym détem, je to nejspis
pricina toho, Ze je ony nechtéji nav§tévovat.
Bohuzel ano. U problémovych klientd mame
informace, Ze rodinné vztahy nejsou dobré.
Musim vsak fict, Ze 99 % klientt se chova
k pecovatelkdm hezky a jsou za tu sluzbu vdé¢ni,
ikdyz je placend. Jsou radi, Ze tam nékdo ptijde
a Ze nemusi opustit sviij domov a odchazet
do domova diichodct. Nase sluzba je pozitivné
kvitovéna.

V posledni dobé se charita stava modni

zalezitosti. Kazda ucastnice soutéze
krasy hrdé prohlasuje, Ze by se chtéla vénovat
charité. Nepfipada vam to povrchni?
Muzu to nechat bez komentéte? Nage charita
spravuje azylovy diim v Mokrovratech a k ziskéni
financi ndm pomahaji rtizné nadace, napft.
usporadali koncert, prodej vyrobku a auk¢ni
prodej, ktery zastifovala Ivana Zadnikovd,
a finan¢ni vytéZek el na dovybaveni azylového
domu. Takova akce ma smysl, jinak k tomu ale
byvam spi§ skepticka.

Pochazite ze Slovenska. Jak jste se dostala
na Brunsov?

jsme bydleni. Jedni zndmi méli rekrea¢ni vilu
na Brunsov¢, ale nikdy v ni nebydleli. Stavéli ji
tésné pred valkou a jesté nez ji dostavéli, prislo
vystéhovani. A po valce jim tam nastéhovali
ngjemniky. Dim jsme od nich koupili v roce
1978, ale mohli jsme obyvat jen jednu mistnost
a spole¢ny zdchod s ostatnimi. Rozhodli jsme se
dam zrekonstruovat a museli jsme najemniky
nékam docasné vystéhovat. Nastésti jsme nasli
podporu na stavebnim utadé v Podskalské,
kde ndm poradili, abychom béhem ptestavby
zménili projekt a uvedli, Ze planujeme rodinu.
A protoze jsme pro né byli mladi a perspektivni,
tak to vyslo.

Na Slovensku je 100% ucast v kostele. Ne-

piekvapilo vas, Ze tady tolik lidi do kostela
nechodi?
To byl pro mé $ok. A dal$i $ok byl ten, Ze jsem
byla zvykld na krasny cisty barokni kostel,
prosté nadhera. A sem jsem ptisla do tmavé
betonové $téchovické secese. Jedind m3e byla
v nedéli v pal sedmé rdno a chodily na ni jen
tfi babicky z Masecina. Ted uZ mam na to jiny
pohled a situace ve farnosti se také zménila.
Vyrostlo tam ur¢ité spolecenstvi lidi.

Méla byste pro nase ¢tenare néjaké vanoc¢ni
poselstvi, ¢im potésit staré lidi?

Tak jako se ze zdkona rodi¢e musi starat o své
deéti, tak se i déti musi starat o své rodice. Ale
ta druhd strana se viibec nedodrzuje. Kdyz
se nestarate o své déti, budou vam odebrany.
Kdyz se nestardte o své rodice, nikdo vam nic
neud¢ld. Proto bych chtéla viem détem fict, aby
se zajimali o své staré blizké. Pecujte, zajimejte
se o né, i kdyz jsou stafi a nemocni, protoze az
tady vasi rodi¢e nebudou, uz jim nebudete moci
fict, Ze jste je méli radi. Vyuzijte kazdou chvilku,
nikdy nevite, kdy uz bude pozdé. Az nebudete
moci nic udélat, budete si to treba vy¢itat. I vy
jednou budete stati, bohuzel — vechny nas to
¢ekd. A dopadnete Gplné stejné a budete nad tim
premyslet, pro¢ se to takhle stalo. A az budete
stafi a nemocni, déti vas nebudou navstévovat,
tak si tfeba uvédomite, ze to samé jste délali vy
svym rodi¢tm.
Dékuji za rozhovor.
Text: Lucie Haskova;
foto: Jovan Kubicek

( )
KatarinaNozinova pochazizjihoza-
padniho Slovenska od Topol¢an. Vy-
studovala Stfedni primyslovou sko-
lu potravinafskou v Nitfe. V sedm-
nacti letech se seznamila se svym
budoucimmanzelem, sekterymvy-
chovala tfi déti, dvé dcery a syna.
Cela rodina je velice hudebné zalo-
Zena, vsichni pusobili v kapele Lau-
dato sii. Katarina stala u zrodu pe-
¢ovatelské sluzby ve Stéchovicich
i v Davli a je vedouci obou stredi-
sek. Zaroven pracuje ve skolni dru-
ziné v Davli, kde miize uplatnit Siro-
kou skalu svych konicku. Velice ¢in-
na je ve Stéchovické farnosti, kde
pusobii jako kostelnice. A aby toho
nebylo malo, zac¢ala dalkové studo-
vat Vysokou skolu socialné-sprav-
ni.Od roku 1978 Zije trvale na Brun-
Sové.

to}
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TAJUPLNY MEDNIK

Cechy maiji sviij Rip - my mame nas Mednik. Nevim, pro¢ se nase obec donedavna na-
zyvala Hradistko pod Mednikem, kdyz tento vrch dosahujici vysky kolem 400 m neni
vidét ani z navsi nasi obce. Spise by se takto mély jmenovat Pikovice, které lezi pfimo
pod severnim svahem Medniku na biehu Sazavy. Tato feka obtéka Mednik i jeho mensi
hibet tzv. Maly Mednik a spécha kolem Pikovic ke svému soutoku s Vitavou. Jeji levy
bieh je od nich oddélen pozvolna stoupajici Posazavskou neboli Raisovou stezkou, z niz
Ize pozorovat Posazavsky Pacifik houkajici na kamenitém naspu na druhé strané reky.
Za okrajem hradistskych luk zvanych Rovina, kde kvétala zemézlug¢, spada zapadni svah
Medniku do hlubokého karnonu. Na jeho konci smérem k pikovickému Prihonu se kdysi

ve smrdi skryvala studanka, po jeji kiistalové hladiné se klouzaly vodomérky.

Vseobecné je zndmo, Ze se na Medniku vysky-
mistech jinych zemi nalézd pouze v této stre-
doevropské lokalité nazvand
kandik. Cesky nazev je odvozen
zlatinského dens canis, tj. psi zub,
protoze jeho hliza ptipomina
tesak vétsiho psa. V druhé po-
loviné bfezna v listnatych kro-
vinach zdpadniho svahu Velkého
Medniku vyra$i kandik dvéma
temné olivovymi listy se Sedymi
skvrnami, uprostted nich vzty¢i
stonek, na némz rozkvete jediny
kvitek podobny fialové orchideji.
Mezi odborniky se vedou spory
o tom, zda tento klenot, ktery tu nasel

vevs

/7

Medniku od pradévna, nebo sem byl kdysi pre-
sazen. Kandiku na po¢atku minulého stoleti by-
valo takové mnozstvi, Ze jeho kvéty prodavaly mist-
ni v Praze na trzi$ti. Malem doslo k jeho vyhubeni.
Obec Hradistko si kandik zvolilo do svého erbu.
Bohuzel neschopny heraldik, kterého tehdejsi
starostka pres varovani kresbou povéfila, na-
maloval misto hlizy, podle niz kvétina dostala
své jméno, obycejnou kuchyiiskou cibuli!

Na Medniku roste je$té mnoho dalsich vzdc-
nych rostlin, které jsou tak jako kandik zakonem
chrédnény. V 1été se mezi vysokymi travinami
kyvaly dlouhé stonky bélozéaiek, na jejichZ roz-
kladitych vétévkach zati bilé kvitky jako malické
lilie, pod keti vysttidaly odkvetlé podlésky a sa-
sanky jarni hrachory, zavlhlou ptdu pokryvaji
kolonie okrouhlych syté zelenych listka ko-
pytniku tésné priti§téné k zemi, jejichz vinové
zbarvené zvonky témét neni vidét. Najde se tu
krasnd hluchavka-pitulnik, kostival i plicnik
lékatsky, lilie zlatohlava a mnoho jinych za-
jimavych rostlin. Pfi vchodu Posézavské stezky
je mozno spatftit drobné kapradiny, jako je sle-
zinik, osladi¢ a puchy#nik. Zatimco na vlhkych
mistech se objevi zluté a cerné strakaty mlok,
ve §térbindch skalek na vychodni strané Medniku
se sluni zelené jestérky mezi zluté kvetouci
zdkonem chranénou tatici a obéma druhy roz-
chodniki - zluté ¢i bile kvetoucimi.

Ubo¢i Velkého i Malého Medniku jsou porostl4
rozli¢énym stromovim branicim dalsi erozi. Pre-
vazuje tu habr, lipy, buk, jedle a v pozdéjsi dobé
vysazované smrky, vjejich korundch se prohanéji
veverky. V niz$im parteru se obcas vyskytuje
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suchomilny skalnik a jefab-muk. Na strané

obrécené k vychodu nachdzime kefe dvoudo-

mého tisu, jeden z nich je obzvlasté veliky

a silny. U brehu feky Sazavy

bujné rostou ole. Oblast Med-
niku a jeho okoli byla vyhlase-
na pted koncem 2. svétové vél-
kyza Narodni pfirodni pamat-
ku a mnoho rostlin bylo pak

postaveno pod ochranu zv1ast-

.'I niho zdkona.

'V blizkosti vody tu poletuji
stiizlici a konipasi, mezi stromy
a houstinami poletuje dlask
a brhlik vybaveny zobackem

tenounkym jak $pendlik, sykora

konadra, pestry hyl, podatilo se
zahlédnout i vyra. Nad vrcholem obou Med-
nika krouZi jesttab patrajici po kotisti. Mezi
unikaty chranéné oblasti patii motyl martinacek
bukovy, jehoz rozpéti kiidel ¢ini 6 — 7 cm.

'

Tajemny kopec u meandru Sdzavy na severu
skryvé v jamach stopy po tézb¢ zlata. Zlato
bylo vSak pfedev$im ryzovano. Nasvédcuji
tomu kopecky vyryzované zeminy, kterym se
tikalo seipy.

Na podzim roku 1989 obsadila nase armdada

jihozdpadni ¢ast Medniku, zakdzala sem ptistup
lidem, kteti tu méli své chaty, obehnala prostor
hrani¢ni paskou a postavila k ni ozbrojené
straze. Nékolikrat v no¢ni dobé jela obci
smérem k Medniku nékladni auta, na nichz se
v cisterndch michala tekutd cementovd smés.
Jeden z fidi¢u se v hospodé ptal na spravnou
cestu a nemluvil ¢esky. Lidé se obavali, Ze je
na Medniku uklddan odpad pouzitého uranu,
ktery muize hrozit unikem radioaktivity.
Mistni narodni vybor svolal vefejnou schizi
rozhof¢enych obc¢ant, na niZ se sice dostavili
pozvani dustojnici, ale pfitomnost armady
nijak nevysvétlili. V Praze doslo 17. listopadu
k ,,sametové revoluci. Je velmi zajimavé, ze hned
po ni zmizelo vojsko z obsazeného prostoru
na Medniku, v§e bylo az na nékolik zatarast
uklizeno, zistaly jen hluboké otvory v zemi,
pfipominajici geologické vrty. Nad hlinou
zahrnutou ¢elni sténu karionu byly vysdzeny
mladé stromky.

V tomto udolicku SS-mani popravovali vlastni
vojaky za tézkd provinéni. Byl tu naptiklad
zastfelen jeden z nich, ktery se nemohl divat
na tyrani vézii a aby se odsud dostal, prosttelil
si chlebem pravé predlokti. Od skonceni dru-
hé svétové valky byl karion pronajat policii,
které slouzil jako stfelnice. Starousedlici se
domnivaji, Ze za jizni ¢elni sténou je zamaskovan
vchod do vybetonované jeskyné skryvajici
soucastky Némci ptfipravované zbrané V-2,
jejiz konstrukei jiz Némci nestacili dokoncit.
Kdo vi? Na§ Mednik Zarlivé stfezi mnohd sva
tajemstvi...

Zdroj:
NIKA, ¢asopis ¢. 5-6, 1990
Priivodce nauc¢nou stezkou — Mednik, 1980
Soutok, ¢asopis OU Davle, 1992.
Text: MUDr. Eva Stupkovd;
foto: Mgr. Jovan Kubicek
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Kdyz vystoupite v Pikovicich z vlaku, urcité nepiehlédnete, Ze se tu cosi zménilo. Budova
zastavky je sice stale stejné opryskana, ale kousek od ni stoji informacni cedule, ktera
vas pozve a zaroven navede na nau¢nou stezku Mednik. Ta sice neni mezi nau¢nymi stez-
kami zadnym novackem, naopak se pysni titulem prvni nauéna stezka v CR, ale odted’
prilaka jisté vice navstévniku, nez tomu bylo doposud. Je totiz nové zrekonstruovana.

Jeji obnovy se ujalo Centrum ekologické
vychovy Zvonecek z Vraného nad Vltavou
ve spolupraci s Ceskym svazem ochranci
ptirody, za finan¢ni podpory spole¢nosti
RWE Transgas Net a Stfedoceského kraje.
Slavnostni otevieni stezky se konalo 27. fijna
na vlakové zastdvce Petrov u Prahy. Kromé
mistnich ob¢anti a zakt ZS Hradistko se zde
sedli hlavné ti, diky nimz se podatilo stezku
obnovit. Hlavni realizator projektu Petr Ja-
necek ze Zvonecku zhodnotil prubéh obno-
vy stezky a predevsim podékoval tém, kteri
projekt finan¢né podpofili, a vem, kteti se
na obnové podileli.

Po symbolickém prestiizeni pasky a slavnost-
nim pripitku se vsichni vydali na prvni pro-
chazku po nauc¢né stezce. Na ¢trnacti nové na-
instalovanych tabulich se nav$tévnik seznami
s lokalitou Medniku ze vSech stran. Atraktivni
tabule jsou tematicky zaméfené, dozvime se
jak o ptirodnich zajimavostech (buciny, vy-
znam lesa a strom, sutové lesy, zajimavosti
z geologie), tak o historii oblasti (tramping,
Posazavsky pacifik, vodactvi, turistika).

Stezka vede od vlakové zastavky podél vody
na trasu Posazavské stezky, poté se odkloni
anasleduje prudky vystup do sedla Medniku.
Pod vrcholem Malého Medniku uslé turisty
jisté potési nové vybudované odpocivadlo.
Stezka dale vede kolem Velkého Medniku
a okruh se uzavira opét na Posdzavské stez-
ce. Jeji celkova délka je priblizné 5km a je
schidna jen pro pési. Je vhodna jako kratsi
tara pro rodiny s détmi nebo jako $kolni vylet
za poznanim piirody a krajiny, déti jisté oceni
interaktivni hru, na kterou narazi za 5. tabuli.
Stezka bude i zajimavou zachdzkou pro nd-
vitévniky Posazavské stezky nebo bude dalsi
z alternativ, jak stravit ¢as v Pikovicich.

Az budete v nedéli premyslet, co podniknete,
nevahejte a vyrazte na nau¢nou stezku, ur¢ité
nebudete litovat. Mednik je magické misto,
kterému se kone¢né dostalo zaslouzené po-
zornosti. Pfejme mu v8ak pouze navstévniky
slu$né, ktet{ po sobé nezanechaji stopy.

Text: Lucie Haskova,
foto: Mgr. Jovan Kubicek

CO JE TO BiLY DALMATIN?

Do soboty 21. 11. to z nds védél opravdu malokdo. V ptil $esté vecer vsak vystupovalo
z autobusu 34 malych a tti velké — moudrejsich. Bily dalmatin je totiz novy détsky muzikal
divadla Kalich a s velikou radosti pi$u — opravdu vydareny. Nebudu se dlouho rozepisovat
— jako hlava konvoje jsem vyslechla hodnoceni jen nékolika prednich trojic nasich déti.
Zaslechla jsem — ,,...to bylo nejlepsi divadlo, jaky jsem kdy vidéla. .. a ja byla vykulena, jak
ty hol¢i¢ky, velky jako my, krasné zpivaly a tancovaly... a pani ucitelko — jd jsem se tam
zamiloval! ...anejlepsibyl ten motyl - ne - ten konik — ba ne, taberuska . ..a mné se nejviclibilo,
jak tam litala ta ¢arodéjnice — a jak to udélali, Ze vopravdu litala ve vzduchu?“ No prosté
zazitki moc. Predstaveni moderni, veselé i pou¢né, vic nez polovina herct détskych, dobra
muzika i chytré texty, dobry konec - nechybélo nic. Autorka Miriam Landa se snazila
vytvorit obraz dne$ni doby, ktery déti znaji z bézného Zivota, a to se ji zdafilo. Déti predsta-
veni ptijaly bezvyhradné. J4 lituji jen toho, Ze Kalich Bilého dalmatina dév4 jen o vikendu.
Jinak bychom jeli v8ichni a umoznili bychom tim sedét bezméla dvé hodiny jako ptimraze-
ni Gplné v§em nasim détem. Pro rodice i prarodice je to moc dobry tip na ddrek nebo namét
na rodinny vylet, na kterém se urcité nebudou nudit ani dospéli.  Text: Jana Chadimovd

DYNOBRANI
2009

Také letos, kratce pired podzimnimi prazd-
ninami, jsme se sesli na Skolni zahradé,
abychom se spolecné a trochu ,po svém”
vyporadali s importovanou tradici dyno-
vych hratek. Déti, ucitelé, absolventi, ro-
dice i pfiznivci Skoly se pustili do dlabani,
zdobeni, malovani i ochutnavani dyni.

V rodic¢ovské soutézi, na kterou se kazdoroc¢-
né soustiedi nejvétsi pozornost, bylo pfihlé-
$eno 59 soutéznich vytvori! Uvazme ptitom,
Ze $kolu navstévuje 60 zaka (a z toho néko-
lik sourozeneckych dvojic). Dospéli si rok
od roku dévaji vétsi praci s domaci ptipravou,
néktefi ptisli vybaveni profesionalnim ndci-
nim, ale nejvétsi aspéch letos slavil napad.
Prvni misto si odnesla ,,ziva dyné“ - Kacenka
Marvanova ze 3. tfidy, ktera prisla doslova
oblecena do obti vydlabané dyné.

Pro déti byla ptipravena soutéz ve zdobeni
mensich dyni, vytvarna dilna pro nejmensi
s omalovankami a dynovymi vysttihovanka-
mi. Pro v§echny pak obcerstveni s dobrotami
nejen dynovymi. Doslo i na tradi¢ni ,,dynové
zeli, které bylo podavano k opékanym bui-
tim.

Dynobrani je pokazdé prilezitosti, pti které
se sejdeme ve $kole a kdy je ¢as i na nefor-
malni popovidani. Jsme radi, Ze rodiée na-
chézeji cestu do $koly i jindy, nez na tiidni
schtizky a ze se k nam absolventi vraceji.
Uz ted Vas zveme a té§ime se spolu s Vami
na dal$i ro¢nik. Vice informaci o déni ve §ko-
le a také spoustu fotografii nejen z této akce
najdete na nasich internetovych strankach
www.zshradistko.cz.

Text a foto: Hana Hradilovd
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LISTUJEME KNIHOU
+KRAJEM SOUTOKU
VLTAVY SE SAZAVOU”

Dlouhé zimni vecery jsou jako stvoiené pro cetbu knizek, na které pres léto nezbyva
cas. A tak zalistujte knihou Krajem soutoku Vitavy se Sazavou. Nechte se unaset proti
proudu ¢asu do doby, kdy Vitavu kfiZovaly parniky pIné vyletniki z Prahy. Nastrojené
milostpani v doprovodu galantnich panii vyrazely do Svatojanskych proudi, kde z Sifu
vedeného zkusenym plavcem obdivovaly krasy pftilehlych skal, vyskaly pod sprchou vl-
tavskych pefeji a tajily dech p¥i vypravéni sifai o nestastné divce Maience, ktera ukon-

cila svij Zivot skokem ze skaly.

V minulém ¢isle Zpravodaje jsme vas infor-
movali, Ze vychdzi nova knizka o nagem kraji.
Protoze podobnych publikaci je jako $afra-
nu, nebude na $kodu, zminime-li se o knize
Vojtécha Pavelcika jesté jednou. V médiich
se rozéifila informace, ze kniha zachycuje
krajinu, kterd zmizela v dusledku vystavby
prehrad. Takovych publikaci vyslo v nedav-
né dobé nékolik, a tak by tato byla jen dalsi
z fady. Vojtéch Pavelcik vSak sestavil knihu
zcela ojedinélou, ktera ma daleko $ir$i zabér.
Taktéz sice pripomina krajinu zmizelou, ale
ne v dusledku tak dramatickych zasahi jako
je napusténi prehradniho jezera. Vystaci si
s pouhym ,,zubem ¢asu®

Kiest knihy - zleva autor V. Pavelcik, kmotr
K. Cdslavsky, starosta Davle J. Prokiipek

Na 260 fotografiich je zachyceno pres 80 més-
tecek, obci a osad od Strnad, pres Slapy az
po Krhanice. Autorem fotografii je davelsky
fotograf Josef Dvordk, ktery snimky poridil
vletech 1915 - 1965, pri¢emz pievazuji zabé-
ryz20.a30. let minulého stoleti. Kazda fotka
je doplnéna stru¢nym popisem zobrazeného
mista a jeho historii. Kniha nas tak pfenese
do doby, kdy se kraj dockal diky prilivu let-
nich hostt velkého rozkvétu. Je az s podivem,
kolik restauraci, hostincti a sezénnich kios-
kit bylo v na§em okoli provozovéano. V kazdé
obci bylo takovych podnikii nékolik a cas-
to staly i v tésné blizkosti, ale nachazely se
i v malych osadach nebo na samotach, kam
z dne$niho pohledu snad ani nemohl nikdo
zabloudit. S hostinci byl spojen i bohaty kul-
turni Zivot v obcich, ve spolecenskych salech
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se konaly zabavy a plesy, svd vystoupeni zde
poradaly ochotnické spolky.

Z vypravéni o osudech obci, domu a jejich
majitelti nejvice zaujme osud ,Vltavénky*
Helena Fediovd Zila od mladi az do své smrti
v osadé Krélovskd mezi Zddni a Méfinem.
Pochézela sice z Prahy, ale po jedné navstéve

kraje kolem Vltavy byla natolik uchvécena
krasou zdejsi prirody, Ze se rozhodla natr-
valo se zde usadit. Sama si postavila srub
a na osadé provozovala privoz. Od détstvi
méla zdravotni problémy, ale po pravidel-
nych koupelich ve studené rece zjistila, ze
véechny neduhy zmizely. Kazdy den po cely
rok se koupala ve Vltavé a i¢astnila se mnoha
otuzileckych akci. Neodradily ji ani tficeti-
stupniové mrazy, ani zamrzla feka, do niz si
nevahala sekyrou vysekat diru. Lidé se vyda-
vali na prochazku zmrzlou krajinou, jen aby
mohli spatfit Vltavénku, jak se bosa v plav-
kach vrhé do ledové vody. Osud Heleny Fe-
diové je namétem romanu Blanky Kube$ové
s nazvem ,Vltavénka®, kterd v novém roce
ptibude do fondu nasi knihovny.
KnihuKrajemsoutoku Vltavy se Sdzavou simii-
Zete zakoupit v bézné siti knihkupectvi nebo
na Obecnim uradé Hradistko. Kniha muize byt
ivhodnym védno¢nim darkem pro vase blizké
abezpochyby zaujme i toho, koho historie na-
$eho kraje dosud viibec nezajimala.

PET OTAZEK pro autora knihy VOJTECHA PAVELCIKA

Co citite pfi pohledu na staré fotografie? Piepada vas nostalgie po starych
casech? Co z té doby vam v dnesni dobé schazi?

Pro soucasnika je tézké si tu dobu predstavit jen z fotografii, kdyZ ji vlastné nezazil ani
zdaleka. My tu dobu dnes vnimdme jen z cernobilych fotografii a film{. J4 si tfeba nedovedu
predstavit, jak to vypadalo v barvé. Je nesporné, Ze mnoho soucasniki si dobu pred 2. své-
tovou vélkou dost idealizuje. Mnohé véci nebyly takové, jak dnes vypadaiji, i tehdy resili
problémy a prekvapivé nékdy dost podobné tém dneSnim. A co mi dnes z té doby schazi?
Predevsim spolkovy duch.

Objevili se po vydani knihy néjaci pamétnici, kteii by vam pomohli zodpovédét
néjaké nevyreSené otazky?

Urcité ano. Neni to tak, ze by mi kazdou chvilku nékdo telefonoval, ale tfeba nékteré
obrézky, které jsem uverejnil za Gicelem identifikace na webovych strankdch knihy (www.
dvorak-davle.cz) se podafilo identifikovat. Dalsi se snad jesté rozlustit podafi...

Myslite, Ze se vydanim knihy tfeba zvysi turisticky zajem o tento kraj?

Nemyslim si, Ze by existence knizky méla néjaky zasadni vliv na zajem lidi o tento kraj.
Ten, kdo to zde nezna, tak o knihu nezavadi. SpiSe doufam, Ze knizka podniti zdjem téch,
ktefi to zde znaji, ale moc se nestaraji o to, co se déje za plotem jejich chaty nebo domku.
Celkovému zvyseni zajmu o region by urcité vice pomohla vétsi aktivita vedeni jednotlivych
obci a jejich spoluprace na propagaci regionu. Je velice smutné, kdyz se mi dostane
do rukou kazdoro¢né vyddvany katalog zajimavych turistickych cilii produkovany Klubem
Ceskych turistli a 0 nasem regionu tam nenajdete ani pismenko. Stejné tak pokulhdva treba
propagace na rtiznych veletrzich cestovniho ruchu.

Mohla by byt vase kniha jakymsi priivodcem pro srovnani, jak krajina vypadala
kdysi a dnes? Da se dostat na mista, odkud byly porizeny jednotlivé snimky?
Jako takovy maly srovnavaci priivodce by knizka jisté poslouzit mohla. Myslim, Ze pokud
nékoho zajima srovnani se soucasnosti, neni nic snadnéjsiho, nez si knizku vzit a o vikendu
si udélat vylet. Nékteré zabéry v knize uvedené je mozné poridit i dnes, u jinych budete stat
v kiovi, ve vodé nebo tfeba u nékoho v obyvaku.

Nezacal jste uz premyslet o dalsi knize, ktera by shrnula dalsi cast vasi sbirky?
Maji se ctenafi jesté na co tésit?

Fotografii je samoziejmé spousta a casem by urcité byl material i na dalSi dil knizky s fotkami
J. Dvoraka. Nepodafilo se mi prosadit realizaci knizky ve vétSim rozsahu, mél jsem pfipra-
veno jesté 120 snimk i s popisky. Zajimavé by byly i snimky po roce 1945, kterych bude mezi
lidmi urcité vice nez téch starsich. Témi jsem se ale zatim jeSté nezabyval. A lidé se o té dobé
nechtéji moc bavit, mnozi nejsou na 50. léta zrovna hrdi. Text: Lucie Haskovd; foto: MF

Beseda s Vojtéchem Pavelcikem probéhne koncem ledna 2010 v nasi knihovné. Vsichni jste
srdecné zvani! Datum bude upfesnéno na webovych strankach Hradistka a na vyvéskach.

Regionalni literatura ve fondu nasi knihovny:
V. Pavel¢ik — KRAJEM SOUTOKU VLTAVY SE SAZAVOU | PAMETNI KNIHA spojenych
obci HRADISTKA, BRUNSOVA a PIKOVIC - CD | J. Dole¢ek - STREDOCESKY KRAJ |
M. Hubert - LODE A PLAVBA NA STREDNI VLTAVE | Kuthan, Stecker - VLTAVAV PROUDU
CASU | R. Nebfensky — VLTAVA | 800 LET VYROCI STECHOVIC
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KNIHOVNA HRADISTKO

vyhlasuje

VRN AVNWAVARNOGOU SOUTTEZ

u prilezitosti 700. vyroci obce Hradistko

Téma na literarni Vytvarné zpracovani: nebo pisemné na adresu
zpracovanit > Pifrodni scenérie nebo KNIHOVNA HRADISTKO,
= Hradiétko — maj domov architektonické pamatky Zamek 2, 252 09 Hradistko.

aneb Pro¢ 7iju rad(a) Hradistka

na Hradiétku Vitéze odmeénime

KNIHOVNA  kniznimi publikacemi

2 Hradistské povésti ‘ vécnvmi cenami. Vitézné
HRADISTKO *petiricsmemiting
;: ﬁg&%{&ﬂem v hradistském Zpravodaji,

5 la dlasebni Své prace posilejte ) os;:la’t(;\i pr'éc?,bu;!?uk'

o vypravéla dlazebni v
Kostka . pribah, ktery do 31.bfezna2010 *" ek':“l';'o“'m;a Istske
se skutecné na Hradistku na e-mailovou adresu kde probéhne jejich
odehral knihovna@hradistko.cz veiejné predéitani.

v v d v
01\3/:“:T/Sf\|{|\| |10
Sobotni odpoledne 7. listopadu od 14 ho-
din patfilo na obecnim uradé v Hradistku
nasim malym nové narozenym ,obcan-

kam”,

Na pozvani ¢lenek Sboru pro obcanské za-
leZitosti, se ze 16 v obecni kronice zapsanych
déti (8 holcicek a 8 chlapeckit) dostavilo se
svymi rodi¢i a piibuznymi 12 déti. Clenky
SPOZ spole¢né s détmi a ucitelkami z mistni
matefské $koly a ¢lenkou obecniho zastu-
pitelstva pani PeaDr. Jarmilou Jartiskovou
ptipravily slavnostni privitani malych ,0b-
¢anka® Ke slavnostni spokojenosti pribyla

ikyticka a ddrecek, ktery byl vyroben v dilné
N avsteva manzel Cermékov;’fch. Nase ,vitaci koléb-

ka“ byla plné vyuzita véemi zucastnénymi

PANI VENCESLAVY LOCHOVE ottt
Text: za SPOZ Jaroslava Volesdkovd a spol.,

V ttery dne 29. 9. 2009 na pozvani navstivily ¢len- foto: J. Kubicek
ky Sboru pro obcanské zélezitosti 90letou pani
Lochovou (maminku Marie Glasnakové), ktera se
dne 27. 9. 2009 dozila tohoto krasného véku. Ma- Evelina Budilova Johana Zahradkova
minka, babicka, prababi¢ka nas po malém odpo-
¢inku ptivitala, popovidala si s ndmiis humornym
slovem, ba i basnicku ndm milym slovem fekla, Kristyna Linhartova |Tadeas Kraus
kterou si pamatovala jesté ze $koly. Za SPOZ jsme
nasi hradi$tské oslavenkyni predaly malé darky,
kytici a pisemné blahopfani. Hana Nepimachova |Daniel Urban

Text: Jaroslava Volesdkovd,
Foto: Viadimir Glasnak ~ Sofie Ulmanova Filip Dobe$
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DETI NAROZENE V ROCE 2009

Evelina Janouskova |Jan Haba

Nikita Lorencova Jan Lang
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JE POLOVICNI MYSLIVEC

V mych mysliveckych zacatcich jsem slychal tuto vétu c¢asto, pousmal se a myslel si své.
Po par letech jsem si i ja Sténé poridil a zacal zjistovat, jaka hluboka pravda je obsazena
v té kratké vété. Dnes si myslivost bez ¢tyfnohého pomocnika nedovedu predstavit.

Pro vykon prava myslivosti stanovuje pii-
slusny zakon pro kazdého uzivatele honitby
pottebny pocet lovecky upottebitelnych ps,
ato jak pro praci na poli, tak i pro praci v lese
apod zemi. V soucasné dobé chovaji ¢lenové
MS Mednik sedm ohatt - tfi némecké, dva
madarské, a po jednom vymarském a ma-
lém miinsterlandském. Tito ohafi absolvo-
vali zakladni lovecké zkousky, tzv. ,,Podzimni
zkousky - PZ*. PZ kvalifikuji psy pro praci
v poli, pti zkouskach musi mimo jiné pro-
kazat, ze zvét dokazou ¢ichem najit, ohati
»Vystavit, postrelenou zvét dohledat a svému

vidci prinést. Pro praci v lese mame k dis-
pozici velmi Sikovného border teriéra, ktery
vyborné absolvoval snad vSechny zkousky,
které s teriérem absolvovat jdou. Ve vycviku
mame druhého mladého. Doufdm, Ze ptisti
rok uz bude predvadét své schopnosti v praxi.
Pro préci v lese musi pes umét zvér vyslidit
a postielenou pak ,,dosledovat®. K praci pod
zemi se miiZe vyuzivat i vy$e zminény bor-
der teriér, mame vsak k dispozici typického
predstavitele nornikii — vyborného drsnosrs-
tého jezev¢ika. Ukolem nornika pti praci pod
zemi je vyhnat lisku z nory.

Tanec a gymnastika v télocvicné

Uz nékolik let v T] premyslime, jak dostat
ke sportu a cviceni nactileté, které nebavi
fotbal nebo jiné micové hry a na aerobik
s dospélakama se jesté neciti. Kdyz za mnou
v srpnu prisly Martina s Luckou, Ze maji chut
trénovat gymnastiku a tanec, byla to pro mé
skvéld zprava. S propagaci nam pomohla

mistni $kola a $kolka a pak uZz jsme jen ne-
trpélivé cekali, jestli na prvni hodinu vi-
bec nékdo prijde. A dorazilo skoro 30 dé-
ti od 5 do 16 let. Dnes uz holkim dv¢ ho-
diny nestaci, rozdélily cviceni na dvé véko-
vé kategorie a pokroky zacinaji byt zretel-
né. Ted uz kazdy zvlada kotrmelce a stoj-
ky, zaklady pohybt pro
street dance a tance pro
nejmensi a diky nakupu
nové trampoliny a mat-
race budeme brzy svédky
prvnich premeti a salt.
Vérim, Ze soucasné nad-
$eni a eldn vydrzi viem
i do budoucna.

Ladislav Vondrdsek
Novd trampolina s mat-
raci je urcena predevsim
pro mlddez, je tieba
respektovat jeji nosnost
a nepouzivat ji na blbnu-
ti. Dékujeme!

DERBY ZAVRSILO USPESNY VIKEND
Stéchovice : Hradistko 0:1 (0:0)
Po sobotni posvicenské zdbavé, ktera se protahla do rannich
hodin, jsme vyrazili na dlouho ocekavané derby, které odehral
na$ A tym v nedéli 15. 11. ve Stéchovicich. Vichni jsme vérili,
7e Stéchovéky porazime, ptestoze byli na éele tabulky 1.A tiidy.
Atmosféra zapasu predcila oc¢ekavani, kdyz se ptislo podivat
pies 600 divéki a rozhodné jsme nebyli v mensing. Zlutomod-
fe obleceni fanous$ci Hradi$tka hnali nase hrace dopredu, ti si
vytvotili tlak a 10 minut pfed koncem jsme si mohli potddné
zakticet, kdyz si obrance Stéchovic vstielil luxusniho ,,vlasten-
ce® Pak uz jsme si vitézstvi pohlidali a zavére¢né ovace na sta-
dionu nebraly konce. Na oslavu vitézstvi na nds pak cekaly
fantastické bifteky v restauraci ,U Petra“ a zacala tak vlastné
druha posvicenska, okofenéna slastnym pocitem vitéza.

Text a foto: Ladislav Vondrdsek

{14}

K myslivecké kynologii smi byt pouzivana
pouze ¢istokrevnd plemena pst s pritkazem
puvodu, ktera byla pro danou préci specielné
vyslechténa. Pes musi projit specialnim vy-
cvikem a slozit potfebnou zkousku lovecké
upotiebitelnosti pro jeho naslednou pred-
pokladanou ¢innost v honitbé. V myslivosti
vyuzivame nasledujici plemena - standardy:
teriéfi; jezev¢ici; honici a barvari; ohati; sli-
di¢i, retrieveti a vodni psi.
Pii ptilezitosti 700. vyro¢i Hradistka v pris-
tim roce se bude v myslivecké chaté konat
povidani nejen o kynologii, zbranich, zo-
ologii, ptirodé, ale prosté o myslivosti jako
takové, pfipravime pro vas zajimavy program
- ukdzky z vycviku loveckych pst a doufdm,
ze se mi podati domluvit ukdzky sokolnictvi
a mysliveckého troubeni. Pripravime sou-
téz pro déti i rodi¢e. Kdo budete chtit, cestu
za myslivosti si najdete.
Text a foto: R. Zdének,
predseda MS Mednik

SOUTEZ!%SOUTEZ!%SOUTEZ!%SOUTEZ!

Ceska republika eviduje sedm
narodnich plemen psii.

Z toho pouze dvé jsou plemena
lovecka. Ktera to jsou?
Odpovédi zasilejte na
msmednik@seznam.cz do

31.ledna 2010
Nezapomeiite pripsat své tel. ¢islo pro rych-
lejsi predani vyhry.
MYSLIVOSTI ZDAR!
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ZASTUPITELSTVO JEDNALO 21. ZARI

Dokonceni ze strany 1 5.

Pfijeti dotace ve vysi 20 000 K¢ z programu Podpora knihoven zfizova-
nych obcemi z rozpoctu Sttedoceského kraje pro rok 2009.
4. Zamér zfizeni prava odpovidajici vécnému biemeni na pozemcich:

A. parc. & 79/21, parc. €. 389/1, parc. ¢ 508/1, parc. ¢. 881/6 ve vlastnictvi 6. Podani zadosti o dotaci na ozelenéni obce ze Strukturdlnich fondi EU,

obce, vedenych na LV ¢. 10001, katastralni izemi Hradistko pod Med-
nikem, obec Hradistko, za ucelem prfepojeni staré podzemni sité
z roku 1979 na novou uloznou sit véetné vnitfnich rozvodi. Prepojeni
staré nadzemni sité bude provedeno vyuzitim rezerv ponechanych
v ramci stavby telefonni sité z roku 2003 a veskeré investicni naklady
bude hradit spole¢nost Telefénica O2 Czech Republik a.s. V souladu
s ust. § 50a a § 151n) az 151 p) zak. ¢. 40/164 Sb., obcansky zakonik,
byla spole¢nosti Telefénica O2 predlozena Smlouva o uzavieni budouci
smlouvy o zfizeni vécného bfemene na pozemky ve vlastnictvi obce do-
téené stavbou. Pravo odpovidajici vécnému bfemeni se ztizuje za uplatu.
Za predpokladu celkového maximalniho rozsahu vécného biemene bude
ptedpokladana jednorazova finan¢ni nahrada ¢init 61 béznych metrt
a 60 K¢/bm, celkova castka ve vysi 3 660 K.

. parc. ¢. ZE 547/1, parc. ¢. KN 540/8 a parc. ¢. KN 542/2 ve vlastnictvi obce,
vedenychnaLV ¢. 10001, katastrélni izemi Hraditko pod Mednikem, obec
Hradistko, za tcelem zajiSténi, strpéni umisténi, zfizeni a provozo-
vani zafizeni distribu¢ni soustavy. V souladu s ust. § 50a a § 151n
az 151p zak. ¢. 140/1964 Sb., obcansky zakonik, v platném znéni a na
zdkladé ustanoveni § 25 odst. 5 zdkona ¢. 458/2000 Sb., byla
spole¢nosti CEZ Distribuce, a.s. predlozena Smlouva o uzavieni bu-
douci smlouvy o ztizeni vécného bfemene. Pravo odpovidajici véc-
nému bfemeni se zfizuje za Gplatu. Za predpokladu celkového maxi-
malniho rozsahu vécného bremene bude predpokladand jednordzova
finan¢ni ndhrada ¢init 100 béznych metrt a 60 K¢/bm, celkova ¢astka

Opera¢niho programu Zivotniho prostiedi, oblast Podpora regene-
race urbanizované krajiny.

. Podani Zadosti o dotaci na Modernizaci a rozsiteni Matetské $koly

2 ROP Sttedni Cechy.

. Dodatek ¢. 1:

. ke Ztizovacilistiné prispévkové organizace Matet'ska Skola Hradistko, okres

Praha - zépad ze dne 24. 10. 2002.

. ke Ztizovacilistiné ptispévkové organizace Zakladni $kola Hradistko, okres

Praha-zdpad ze dne 24. 10. 2009.

. Zadani zpracovanipodkladovych materialéi provybérové fizeninaspravce

vefejného osvétleni obce Hradistko.

Il.ZASTUPITELSTVO OBCE
BERE NA VEDOMI:

1. Zapis z dil¢iho prezkoumani hospodateni obce Hradistko za rok 2009 ze

dne 14. 9. 2009

2. Informaci starosty obce Antonina Merty o kontrole zapisu a ptijatého

usneseni ¢. 3/2009 a pfijatého usneseni z vefejného jednani zastupitelstva

ve vy 6 000 K&,

obce Hradistko ze dne 22. 6. 2009.

KONTEJNERY
NA SMESNY ODPAD

Odpadyjsoustalymproblémemvelkéhomnozstviobciamést, kazdy
sesnazijefesit,jaknejlépeumi,alebojovatstézkouvéritelnousobec-
kosti a slusné fec¢eno neporadnosti nékterych lidi je hrozné tézké.

Rozmisténi kontejnerti na smésny od-
pad mélo u nds fesit problémy hlavné
chatovych osad, kam se nedostanou
popelédfi se svym vozem. Prestoze
jsme zprovoznili sbérny dvur s ta-
kovou oteviraci dobou, aby si mohl
kazdy vybrat, kdy piijde a ulozi svij
odpad tam, stala se kontejnerovd sta-
novisté zdrojem obrovského neporad-
ku, skladistém bioodpadu, stavebnich
suti, pneumatik, nepotfebného nabyt-
ku a dalsich véci, které doma prekazi,
a tak je potteba se jich zbavit nejlépe
nékde, kde nikdo nebude chtit néjaké
tfidéni ¢i dokonce vysvétlovani. Za-
stupitelstvo chce s timto bojovat a sta-
le vice dochazi k presvédcent, ze smés-
né kontejnery neplni svou piivodni
funkci a je potieba, aby z obce zmizely.
Bude to proces postupny a doufejme,
ze na konci bude ¢istsi obec. V sou-
¢asné dobé byly zatim vytipovany

tfi lokality, odkud budou kontejnery
odstranény a odpad bude zabezpecen
svozem popelnic. Na Buddkové budou
3-4 mensi sbérna mista, kam si umisti
lidé z této lokality své popelnice. Pro
prijezd popelatskych vozu bude nut-
né odstranit predzahradky na ptijez-
dovych komunikacich. Dal$imi misty,
ktera jsou stalym zdrojem neporadku
a problémil a z nichz budou kontejne-
ry béhem zimnich mésict odstranény,
jsou odbocka ke Stielnici a Podkova.
Vsechna mista budou upravena tak,
aby neldkala k vytvafeni cernych
skladek. Planujeme také porizeni ka-
merového systému ke sledovani vyti-
povanych lokalit v obci a rozmisténi
dalsich kontejnert na t¥idény odpad,
aby mél kazdy moznost vyhodit bez
obtizi predevsim plasty a sklo tam,
kam patfi.

Text: Ing. Ladislav Vondrdsek

ZELEN VNE POZEMKU
MUSI BYT ODSTRANENA

Jiz v minulosti jsme ve Zpravodaji zminovali problém
s vysazovanim zelené, budovanim zpevnénych ploch
¢ijinych zabor pred oplocenim v plochach, které jsou
soucasti komunikace.
Nejvice rozsifenym ne§varem je vysazovani zivych plota
vné pozemku. Nejenom, Ze jsou vyuzivany cizi pozemky,
ale predev$im se zna¢né zuzuje prijezdnost komunikaci.
V soucasnosti probihd mapovani vSech zabort verejného
prostranstvi a nejvice problematickych usekt komunikaci.
Cilem je zajisténi co mozna nejvétsiho poc¢tu komunika-
ci pristupnych pro svozové vozy komunalniho odpadu
tak, aby majitelé jednotlivych nemovitosti mohli pouzi-
vat vlastni nadoby na komunalni odpad.
Vyzyvame timto vlastniky v§ech nemovitosti, ktefi maji
upraveny ,,predzahradky” na cizim pozemku (bez uza-
viené najemni smlouvy nebo zadosti o zébor), aby tyto,
v dobé co moznd nejkratsi, odstranili.

STAVEBNI KOMISE

PODEKOVANI

Chatafi ze Severky Il vychod timto dékuji panu Valo-
vi a panu Drahosovi za dovoz Stérku na pfistupovou
komunikaci a tim jim umoznili opravu. Tato komuni-
kace slouzi k pristupu sluzeb - Iékafl, odpadni vody,
hasi¢i, obsluha CEZ a jiné.

Vdclav Matéjicek
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{ AKTUALITY, INFORMACE, INZERCE }

S VISTAVA BETLEID
G9~)od 28.11.-19.12.2009

ve stéechovickém kostele

VZDY V SOBOTU OD 15 DO 19 HODIN
AV NEDELIOD 15 DO 18 HODIN

NABIZIME K DLOUHODOBEMU PRONAJMU

novy nizkoenergeticky diim spole¢nosti Haas Fertigbau
o velikosti 5 + kk s obytnou plochou 120 m?, na pozemku
o rozloze 500 m? v obci Hradistko lokalita u Pervidla.
DUm ma vytapéni Ustredni elektrické a krbova kamna,
2 x koupelna, 2 x WC.
Informace na tel. 602 768 596.

PROMITANI
FILMOVYCH ZABERU Z HRADISTKA

V rdmci oslav 700. vyroci jsme méli ndpad usporadat
promitani ,Filmové zabéry z Hradistka”. BohuZel jsme
si témér jisti, Ze neexistuji zadné filmy ani domdci

L ‘e

videa. Pokud méte jiny nazor, kontaktujte nds pres OU
e HradiStko nebo volejte na ¢. 777 826 315. &

TRADICNI

HASICSKY PLES

30. ledna 2010 od 20 hodin

v télocvicné na Hradistku
hraje a zpiva kapela PT styl

_véera a

dnes”

VYSTAVA FOTOGRAFII
KONCEM LEDNA
v prostorach OU Hradistko

Hyaditho 700 let

nasténny kalendar na rok 2010
s malbami Miroslava Maska
od ledna v prodeji na OU Hradistko

MICOVE HRY
PRO DETI 6 — 10 LET
Zaklady mic¢ovych sporta
VOLEJBAL, BASKETBAL,
VYBIJENA
PRIJDTE DO HRADISTSKE
TELOCVICNY

KAZDE UTERY 16.30 — 18.00 HOD
MIRCA KUCEROVA

O~V / / / /
Tithalove stika
probéhne od 3.do 11.ledna 2010

Arcidiecézni charita Praha podpofi ze ziskanych
financnich prostredkii tyto projekty:

2 Stavebni Upravy v charitnim domé pro seniory v Mukaiove
2 Provoz azylového domu sv. Terezie v Praze 8 Karliné.

2 Podpora chudych déti v Bélorusku (Projekt je realizovan ve spolupraci
s béloruskymi diecéznimi Charitami v Grodnu a Vitebsku)

O Stavba zakladni $koly v Kitule — Uganda (Vystavba zacala v kvétnu
2009 a plan dokonceni je v inoru 2010. Kapacita skoly je 400 student(
v 8 tfidach. Ve $kole bude také centrum osvéty i pro okolni komunitu.
Zaroven se stane centrem pro déti, které se z rliznych dGvodi formélniho
vzdélavani nedcastni.)



